SEXU AB U SUAK Bost pertsonatik batek sexu-indarkeria motaren bat jasan du haurtzaroan. Sexu-abusua
fenomeno konplexua da, bereziki ezezaguna bere benetako dimentsioari dagokionez, eskura

H AU RTZAROAN dagoen informazioa oso urria delako. Sexu-abusuaren prebalentzia egitate ezagunetatik
abiatuta egindako estatistiketan agertzen dena baino askoz handiagoa izan daitekeela uste da.

H AU TSI D EZ AG U N Haurren sexu-abusua haur eta nerabeei tratu txar larriak emateko modu bat da. Ondorio sakonak
eta iraunkorrak ditu haien garapenean, eta desoreka mentalen eta biktimizazio berrien aurrean
zaurgarriago bihurtzen ditu biktimak.

ISI LTAS U NA Askotan ez dago agresibitaterik, ezta indarkeria fisiko espliziturik ere; aitzitik, pertsona heldu

abusatzaileak adingabeari sedukzioaren bidez egiten dion indarkeria da, adingabearen onarpena
eta konplizitatea bilatuz. Horregatik, biktima askotan ez da ohartzen berataz abusatzen ari direla.

Baina zer da haurtzaroan jasandako sexu-indarkeria?

MATX|STAR| ' . Azaroak 4 - 18:30

Sexu-abusua haurtzaroan. Zer da eta zer egin daiteke?
BURUZKO

JARDUNALDIAK

Emakumeenganako
indarkeriaren aurkako
nazioarteko eguna
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Esperientzia horren ondorioz sexu-abusuak jasan dituzten haurrek modu negatiboan
eragiten dieten ondorioak jasaten dituzte beren bizitzetan. Eta, are garrantzitsuagoa
dena, sortutako kalteak helduaroan jarraitu ohi du, tratamendu psikologiko egokia
jasotzen ez badute.

Enrique Echeburua

Psikologia Klinikoko katedraduna Euskal Herriko Unibertsitatean eta Jakiundeko
akademiko osoa (Zientzia, Arte eta Letren Euskal Akademia). Kriminologiaren Euskal
Institutuaren sortzaileetako bat da.

Azaroak 11 - 18:30

Haurren eta nerabeen aurkako sexu-indarkeria: nola aurre egin gure komunitatean

Haurren aurkako sexu-indarkeriak modu negatiboan eragiten duten ondorioak ditu,
eta kalteak eragiten dizkie bai haurrei, bai haien komunitateei. Beraz, ikusarazi eta
borrokatu egin behar dugu, haurren eta nerabeen aurkako indarkeriarik gabeko
espazio komunitario erresilienteak eraikiz.

Aitziber Banuelos
Gizarte-hezitzailea, haur eta nerabeen aurkako indarkeria matxistetan eta sexu-
indarkerietan aditua. Eraikiz Kolektiboko proiektuen koordinatzailea da.

Azaroak 18 - 18:30

Screening ASlI, haurren sexu-abusuaren susmoak detektatzeko tresna

Haurren sexu-abusuak detektatzeko hiru bide daude: biktimaren
lekukotza, lekuko batena edo hirugarren batek horrelako

gertaera baten susmagarri diren adierazleak ikustea. Agintzariko
profesionalek on line tresna bat jarri du abian haurren sexu-abusuak
detektatzeko.

Jose Ramon Elizondo
Psikologo kliniko eta psikoterapeuta SCISen. Bizkaiko Foru Aldundiko Haurren Zerbitzuko haurren aurkako
sexu-abusuko egoeretan esku hartzeko programaren koordinatzailea da.

Rosa Lizarraga

Haur eta nerabeen psikoterapeuta SCISen. Esperientzia handia du haurren aurkako sexu-abusuaren
arretan. Adingabeen aurkako sexu-abusuen susmo sendoak detektatzeko screening-a diseinatu duen
psikoterapeuta-taldeko kidea.
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ABUSOS SEXUALES Una de cada cinco personas ha sufrido algun tipo de violencia sexual durante su infancia. El

abuso sexual es un fenémeno complejo, especialmente desconocido en su dimensidn real

E N LA I N FAN c I A porque la informacién disponible es realmente muy escasa, y cuya prevalencia se estima podria
ser muy superior de la que normalmente aparece reflejada en las estadisticas elaboradas a
partir de los hechos conocidos.

Ro M PAM OS El abuso sexual infantil constituye una forma de maltrato grave a nifios, nifias y adolescentes.

Tiene profundas y duraderas consecuencias en el desarrollo, haciendo de las victimas personas

E L SI L E N c I o mas vulnerables ante desequilibrios mentales y nuevas victimizaciones, entre otros efectos.

Muchas veces no existe agresividad ni violencia fisica explicita, sino que se trata de una
violencia que suele producirse a través de la seduccidn que la persona adulta abusadora ejerce
sobre el o la menor de edad, buscando su aceptaciéon y complicidad. Por ello a menudo la
victima ni siquiera es consciente de estar siendo abusada.

Pero a qué nos referimos como violencia sexual en la infancia?

SOBRE | . 4 noviembre - 18:30

Abuso sexual en la infancia. {Qué es y qué se puede hacer?
VIOLENCIA

MACHISTA

Los nifios y nifias que han sufrido abusos sexuales, debido a dicha experiencia
padecen consecuencias que afectan de forma negativa en sus vidas. Y, lo que es
mas importante, el dafio generado suele continuar en la edad adulta si no reciben un
tratamiento psicoldgico adecuado.

Dia internacional contra la Enrique Echeburta

violencia hacia las mujeres \ 5 % & Catedratico de Psicologia Clinica en la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU) y

— 925 de noviembre acadeémico de numero de Jakiunde (Academia Vasca de las Ciencias, Artes y Letras).
Miembro cofundador del Instituto Vasco de Criminologia.

11 noviembre - 18:30

Violencia sexual contra la infancia y adolescencia: como afrontarla en nuestra comunidad

La violencia sexual contra los niflos y nifias tiene consecuencias que inciden de
forma negativa y producen dafios tanto para la infancia como para las comunidades
a las que pertenecen. Por consiguiente hemos de visibilizarla y combatirla desde

la construccién de espacios comunitarios resilientes libres de violencia contra la
infancia y la adolescencia.

Aitziber Banuelos
Educadora Social especialista en violencias machistas y violencias sexuales contra la
infancia y adolescencia. Coordinadora de proyectos en Eraikiz Kolektiboa.

18 noviembre - 18:30
Screening ASI, una herramienta para detectar sospechas fundadas de abuso sexual infantil

Existen tres vias para detectar abusos sexuales infantiles: el
testimonio de la victima, el de un testigo o que un tercero vea los
indicadores sospechosos de un suceso de estas caracteristicas.
Los profesionales de Agintzari han puesto en marcha una
herramienta on line para detectar abusos sexuales infantiles.

Jose Ramén Elizondo
Psicdlogo clinico y psicoterapeuta en el SCIS. Coordinador del programa de intervencion ante situaciones
de abuso sexual infantil del Servicio de Infancia de la Diputacion Foral de Bizkaia.

Rosa Lizarraga

Psicoterapeuta de nifios y adolescentes en el SCIS. Tiene una amplia experiencia en la atencion de abusos
sexuales infantiles. Miembro del equipo de psicoterapeutas que ha disefiado el screening para detectar
ANTOLATZAILEA ! sospechas sdlidas de abusos sexuales hacia menores.

25 noviembre - 19:00
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